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V?en? rodce a p??telé

Domova na rozcest? Svitavy,

Iéto je za nami a my se opet setkdvame na strankach podzimniho
Ctyrlistku. V tomto cisle Vas chci informovat o planovanych
zmenéach v naSem Domove.

Stojime na zacéatku realizace velkého projektu, jehoz cilem je zrizeni
sluzby domova pro seniory v prostorach Domova na rozcesti. Tento
projekt realizuje nas zrizovatel Pardubicky kraj ve spolupraci s
mestem Svitavy. Jedna se o zrizeni nové sluzby pro 40 senioru v
pribliZzném casovém horizontu let 2009 - 2011. Domov na rozcesti
bude tedy poskytovat celkem tri sluZby, a to sluzbu domov pro osoby
se zdravotnim postizenim,  sluzbu chranené bydleni a sluzbu
domov pro seniory.Znamena to pomerne velké zmeny, které se
dotknou (vice ci méne) kazdého klienta i pracovnika Domova.

Z praktického hlediska predpoklada realizace tohoto projektu
rozsahlé stavebni Upravy casti hlavni budovy, dnesSnil.a 2. odd.V
této casti Domova budou vybudovany dvouluzkové pokoje s
prislusenstvim a dalSim zazemim pro seniory. S tim samozrejme
souvisi zmeny v ubytovani klientu, kteri tuto cadst Domova dosud
obyvaji. Zbyvajici prostory Domova, tj. 3. odd., odd. ,za kapli“ a odd.
-nad pradelnou“ zustanou beze zmeny pro potreby soucasnych
klientu. Celkova kapacita techto prostor bude 46 klientu.

Je samozrejmé, Ze nasSim hlavnim cilem je zajistit kvalitni nahradni
ubytovani a poskytovani odborné péce klientum, kterych se projekt
primo dotyka. Velmi detailne celou situaci analyzujeme, S
prihlédnutim ke vSem aspektum. PredevSim intenzivne
diskutujeme s klienty. Dobrou informovanost klientu povaZzujeme za
velmi vyznamnou. Jsme si vedomi toho, Ze mnohé klientky Ziji v
Domove dlouhou dobu, nekteré témer cely Zivot.



Takova zasadni zména, ktera je ¢eka, mQze pro mnohé znamenat
velmi frustrujici stav. Proto o celé situaci hovorime, vSichni
pracovnici jsou klientim maximalné k dispozici. Pfesto, Ze samotny
projekt je teprve ve stadiu pfiprav, planovani a vznika stavebni
studie, pro nas jiz zacalo obdobi postupného uvolfiovani dotéenych
prostor. Provedli jsme nékolik zmén v ubytovani vybranych klientC
tak, Ze jsme naplnili volnou kapacitu odd., kterych se projekt
nedotkne.

Dalsi vyznamnou skute€nosti je rozSifeni chranéného bydleni. Jak
vite, naSe chranéné bydleni se nachazi ve Svitavach na ul. Nadrazni
vila pro 13 klient(, a na ul. M. Majerové, kde mame jiz 4 byty pro 16
klient(. Diky 4. bytu presly do této sluzby dalsi klientky z Domova.
Kromé toho se podafilo ziskat k prondjmu dalSi byt ve Svitavach na
ul. Dimitrovova, kde mUlze bydlet 6 klientek. VSechny tyto aktivity
vnimame jako velmi pozitivni kroky pro integraci klient do majoritni
spoleCnosti a v souvislosti s tim se ndm dafi postupné uvolfovat
prostory Domova pro potfeby senior(. Jisté je zde na misté
podékovat tém svitavskym obcanfm, majitelim bytd, ktefi nam
svoje nemovitosti pronajali. S rozSifovanim sluzby chranéné bydleni
dochazi paralelné i k riznym organizac¢nim a personalnim zménam.
Tim, co jsem uvedla, samozifejmé nekoncime. Probihaji jednani se
zFizovatelem a s méstem Svitavy 0 moZnosti pronajmu nemovitosti
meésta na ul. Manesova, hledame dalSi moznosti.

Jednou z nich je nabidka Vam, rodinam klientd. Pokud mate zajem o
umisténi svého rodinného pfislusnika do jiného zafizeni, napr.
vzhledem k lokalité zafizeni, dojizdéni apod., je mozZné tento Va3
pozadavek akceptovat. Prosim, kontaktujete mne, budeme jednat.
Zaverem Vas chci ujistit, Ze vSechny planované zmény budou
provadény tak, aby nebyly poskozeny zajmy nasSich klient(l a nedoslo
ke sniZzeni kvality poskytované péce. Budu velmi radda za VaSe
pFipominky a navrhy.

Srde€né vas zdravim a preji vSe dobré
El Jaroslava Filipova, fFeditelka



Informace Il. oddéleni

Rekreacni pobyt na Vysokém poli
od 14.9. do 18. 9. 2009
T ——

Ve dnech od14. do 18.9.2009 se celé Il. oddéleni, tj. personal a
klientky (mimo klientky pani Zavadilové) a dva klienti z chranéného
bydleni p. Réderova a p. Moravek v doprovodu p. Hochmannové
zUcastnilo rekreacniho pobytu na Vysokém poli nedaleko Svitav.

Odjizdéli jsme v pondéli 14.9.2009 kratce po snidani. Na misto jsme
dojeli v dobré naladé, kde nés pfivital tamni persondl. Ubytovani nas
Cekalo v osmi pékné vybavenych chatach. | po€asi nam bylo
naklonéno a tak vSe nasvédcovalo tomu, Ze mfzeme prijemné prozit
pét nasledujicich dnl. Po ubytovani se vétSina klientek a personal sli
seznamit s okolim rekreacniho stfediska.

Stravovani bylo zajisténo tFikrat denné, pocinaje snidani, pak
nasledoval obéd a veCere. Jak uZ to byva, néco chutnalo vice, néco
méné. Program pobytu se skladal predevsim z vychazek s ohledem k
véku a zdravotnimu stavu klientek. Nékteré klientky a pan Moravek
si i zasportovali. Hrali hdzenou na koS a fotbal. Nechybél ani sbér hub
a tak jsme si zpestfili jidelniCek dobrou smazenici.

Jako urcité minus tohoto pobytu vidim pomérné narocné
presazovani klientl na stravovani, které bylo v budové hotelového
typu. Cely tyden néam
rychle ubehl a vSichni jsme
se vraceli domu s pocitem
prijemne proZitych peti
dnu.

Viadimir Michl,
= PSP Il. oddéleni







Informace Illl. oddéleni

Léto je za n?mi a my bychom v?s r?di informovali,

co jsme v uplynulém obdob? propili. B?hem letn?ch m?s?c? n?m
v?tdinou p??lo kr?sné pocas?, které jsme se snapili str?vit r?zn?mi
v?lety.

Zacali jsme v?letem na Vysoké Pole, kde jsme se prodli kr?snou
p??rodou.P??jemn?str?vené odpoledne, jsme ukoncili posezen?mu
k?vy azmrzliny. D?le jsme navét?viliMuzeum venkovsk?ch ?emesel

ve Vendol?. K vid?n? byly staré psac?
stroje, lype, n?bytek a r?zné ?emesiné
n?stroje, velice zaj?mavé byly dobové
kroje u nichp jsme se také
vyfotografovali. Jako c?l nadeho dald?ho
v?letu byla zvolena Litomydl. Navot?vili
jsme Kl?dtern?zahrady a okol?z?mku.V
tomto kr?sném prost?ed? i dXy
slune€nému pocas? jsme uv?ali
odpocinek s poslechem hudby.
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Westernové
mestecko v
Boskovicich jsme
navstivili v polovine
srpna, kde na nas
dychlo pravé kouzlo
divokého zapadu.

Videli jsme krasné
indianské kone,
kovboje a jejich 1
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=% Na zaver prdzdnin jsme se
zUcastnili Meziastavnich her v
Moravské Trebové. Za DNR Svitavy
soutezily Svobodova Hana,
Jandkova Marie a Kubankovéa
Marie. SouteZilo se ve ctyrech
disciplinach, hod kokosovym
orechem na cil, hledani ponozek v
nusi sena, chytani rybicek,
pétanque. Do vSech disciplin byly
souteZici klientky velmi zapaleny a
diky velké podpore vSech ostatnich
to zvladly UZasne. S umistenim
jsme byli velmi spokojeni. K dobré
pohode prispela ZivA hudba a
obcerstveni.

Mezi naSe dalSi aktivity, které
nesm?me opomenout, pat??n?vét?vy cukr?rny, n?kupy ve m?st?,
vych?zky k rybn?ku, mde v B?lém kostele. Navét?vujeme také akce
po??dané m?stem-nap?.odpoledne s dechovkou, Svitavské slavnosti
a dald?.Pod?vatjsme se byli také na p?edstaven?Cirkusu Humberto.
St?le pokracuj?pravidelné n?vot?vy v obéanském sdrupen?Bonanza,
kde provozuj?pedagogicko-psychologickou terapii-j?zdana koni.

Jana Troj?kov?, vedouc? Ill.odd?len?



Chranéné bydleni a Chranéné byty

Klienti se stali herci
=

Ve dnech 4. az 6.6.2009 se klienti chraneného bydleni stali alespon
na par chvil slavnymi herci a hereckami na Mezinarodnim filmovém
festivalu ne(hercu) s mentalnim a kombinovanym postizenim v
Praze. Poradatelem a organizatorem festivalu je HENDAVER, o.s.
Mental power prague film poréadal jiz treti rocnik festivalu, kterého se

spolu s nadimi klienty z?€astnilo
daldxh 16 ?cCastnXk? i ze
zahranic¢?. Partnerem festivalu je
N?rodn?rada osob se zdravotn?m
postipen?mv CR a z?8titu p?evzal
prim?tor hlavn?ho m?sta Prahy

POWER w<

prague film festival '

Festival se konal v divadle Palace na Vaclavském namesti. Festivalu
jsme se zucastnili s filmem ,Ja chci jen lenosit“, ktery je vlastne
prurezem ruznymi casovymi pasmy v doprovodu kouzelnika ve
skvelém provedeni klientky Lidy Novakové. Ve filmu vystupuji dalsi
pohadkové postavicky, které ztvarnili nasi klienti a klientky Libena
Rihova, Zuzana Dubovcové, Heda Roéderov4, Ivan Pongrac, Alena
Hrda, Vladka Semerakova, Marcel Janovsky, Anna Sulcovéa, Pavel
Moravek, Jirina Bednarova. Ve filmu hraje hlavni roli studenta klient
Jarda Slima.

Klienti byli ubytovani v nedalekém hotelu a ve volném case si prosli i
malebna zakouti staré Prahy. Dokonce se nekteri svezli po Praze v
automobilovém veteranu. Zucastnili se i doprovodného programu,
ktery pro (ne)herce pripravili poradatelé festivalu jako koncertu
skupiny Nightwork a Deda Mladek lllegal Band, promitani v3ech
souteZznich snimku, promenédde po cerveném Kkoberci a
autogramiady. V neposledni rade se setkali s radou znamych
osobnosti napr. s panem Horackem, Tatianou Vilhelmovou a
ToméaSem Hanakem.
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Na nataceni tohoto filmu se klienti dukladne pripravovali jiz od
zacatku tohoto roku. Ucili se zpameti texty, vymysSleli kostymy a
donekonecna opakovali dialogy. Chtela bych touto cestou velmi
podekovat hlavne slecne Jane Hrubé a nasi dobrovolnici pani Tane
Galikové, které mely obrovskou trpelivost a velkou chut do prace s
naSimi klienty. Pani Galikova dochazela jako dobrovolnik nejméne
trikrat tydne k nam na vilu, nakupovala, Sila, vyrabela loutky,
vymyslela dialogy spolecne s klienty a v neposledni rade opakovala
jednotlivé scénky. Slecna Hruba zajiStovala hudebni podbarveni
filmu vcetne zkousSek, zajistila natoceni, vypaleni a distribuci filmu
na filmovy festival. Také bych chtela podekovat panu Bronislavu
Galikovi, ktery byl v Praze naSim dvornim fotografem a veSkerou
fotodokumentaci nam zhotovil zdarma.

Prave diky vSem temto zamestnancum, pratelum a znamym se tento
festival stal pro nase klienty nezapomenutelnym zazitkem. Uk&azal
jim, Ze i oni maji ve spolecnosti svoje pevné misto a Ze jsou ve své
umelecké tvorbe zdravym lidem zcela vyrovnani.

Film Ja chci jen lenoSit si muZete prohlédnou na webovych
strankach: http://www.mentalpower.cz/filmy/

Mgr. Irena Valtova



Informace socialnich pracovnic

V dneSnim vydani Ctyrlistku

bychom Vés chteli informovat o zmenach, které prinesla Novela
zdkona 10872006 Sb., o socialnich sluzbach. Tato novela, kterd je
platna od 1.8.2009 meni predevsim toto:

- vySi prispevku na péci ve IV. stupni zavislosti se zvySila z
dosavadnich 11.000,- Kc na 12.000,- Kc. Zmena tykajici se vyplaty
prispevku na péci v I. stupni zavislosti (vyplata 1000,- Kc poukazkou
nebo formou elektronického platebniho prostredku) se klientu
Domova harozcesti netyka.

- zmena zpusobu uUhrady za poskytovani socialnich sluzeb v
chraneném bydleni tak, Ze se na klienty této sluzby jiZz nebude
vztahovat zaruceny minimalni zustatek prijmu a Uhrada za
poskytovanou péci nebude cinit vysi prispevku na péci.

Vzhledem k tomuto byly ve spolupraci s auditorem a zrizovatelem
prepocitany naklady za bydleni a stravu na chraneném bydleni a byly
takto upraveny:

VySe Uhrad za poskytnuti ubytovani..............ooooiiin.

- provozni naklady souvisejici s poskytnutim ubytovani, a to uklid,
prani adrobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni a Zzehleni

Chranené bydleni vila vice-luzkovy pokoj 110,-Kcdenne
Chranené bydleni vila jedno-luzkovy pokoj 120,- Kcdenne
Chranené bydleni byty vice-luzkovy pokoj 90,- Kcdenne

Chréanené bydleni byty jedno-luzkovy pokoj 100,- Kcdenne

VySe Uhrad za poskytnuti stravy zustava beze zmeny 140,- Kc
denne



- ?hrada za poskytovanou péci nebude Cinit v?di p??sp?vku na
péci. ?hrada za péci se stanov? podle skute¢n? spot?ebovaného
Casu nezbytného k zajidt?n? t?chto ?kon?:

V?28e ?hrady za 2KONY ...

B?pn? ?klid a ?dr pba dom?cnosti 100,- K&/hod
?drtba dom?c?ch spot?ebic? 100,- K&/hod
Hospoda?en? s pen?zi ¥etn? pomoci s n?kupy a b?pn?mi

poch?zkami 100,- Ké/hod

Soci?In? pracovnice

Tvorba nasich klientd



Mili rodite a pidtele Domoba ua nozeest,

dovolte mi CVas sndetne pozbat ua Den otemvtem@c% dveit,
ktenj se bude konat ve stiedu
7.10.2009 v wasem Domole na nozCesti.

Moe se na CVas tésime.

Zo vgechuy klienty o pracovuiky
Jaroslava Filipovd, Reditelka




